
2020年度 日課表（平常） 

◆日課表（平常：月・火・水） 

職員朝礼  ８：３０～ ８：４０ 

ＳＨＲ   ８：５０～ ９：０５ 

第１時限  ９：１０～１０：００ 

第２時限 １０：１０～１１：００ 

第３時限 １１：１０～１２：００ 

昼休み  １２：００～１２：４０ 

第４時限 １２：４０～１３：３０ 

第５時限 １３：４０～１４：３０ 

第６時限 １４：４０～１５：３０ 

清  掃 １５：３０～１５：４０ 

ＳＨＲ  １５：４０～１５：４５ 

第７時限 １５：５５～１６：４５ 

◆日課表（平常：木・金） 

職員朝礼  ８：３０～ ８：４０ 

ＳＨＲ   ８：５０～ ９：０５ 

第１時限  ９：１０～１０：００ 

第２時限 １０：１０～１１：００ 

第３時限 １１：１０～１２：００ 

昼休み  １２：００～１２：４０ 

第４時限 １２：４０～１３：３０ 

第５時限 １３：４０～１４：３０ 

清  掃 １４：３０～１４：４０ 

ＳＨＲ  １４：４０～１４：４５ 

第６時限 １４：５５～１５：４５ 

第７時限 １５：５５～１６：４５ 

 


